
�વ તૈયાર	 

  
जीव �व�ान के 101  बहुत मह�वपणू� और पहले 

�व�भ�न पर��ाओं म� पूछे गए #$न 
 

 

 
 

1. बोतल का दधू पीने वाले ब(च ेक* तुलना म� मां का दधू पीने वाले ब(चे म� +न,न�ल-खत म� 

से कौन से �व�श2ट ल�ण होते ह4 - 

a. वह द�घ� काय नह�ं होगा 

b. उसमे रोग9 क* #+तरोधक �मता अ;धक होगी 

c. उसे �वटा�मन और #ोट�न अ;धक �मलते ह4 

d. उसक* ल,बाई म� असामा�य व>ृध होगी 

कूट : 

a. 1,2 और 3 

b. 1,2 और 4 

c. 1,3 और 4 

d. 2,3और 4 

Ans- a 
 

2. +न,न�ल-खत #ा-णय9 म� से कौन सा अपने शर�र म� जल का सं@ह कर लेता है ? 

a. मोलौक 

b. ऊंट 

c. ज़ेबरा 

d. युरोमाि2ट,स 

Ans- b 
 

3. +न,न�ल-खत म� से कौन सी फसल मदृा को नाइGोजन से भरपूर कर देती है? 

a. आ लू 

b. सूरजमुखी 

c. सोरघम 
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d. मटर 

Ans- d 
 

4. यIद खा>या�न9 को सुरJ�त सं@ह सु+नि$चत करना हो तो कटाई के समय उसका आ Kता 

अशं Lकतने #+तशत से अ;धक नह�ं होना चाIहए? 

a. 12% 
b. 16% 
c. 18% 
d. 20% 
Ans- a 
 

5. दधू को पचाने के �लए आ वषयक एंजाइम रेनीन और लैNटेस मानव शर�र म� Lकतने वष� क* 

आ यु म� लुOत हो जाते है ? 

a. 2 वष� 

b. 3 वष� 

c. 5 वष� 

d. 8 वष� 
Ans- d 
 

6. Lकस #ाणी के Oलाजमा म� ह�मोPलोQबन का �वलय हो जाता है? 

a. म�डक 

b. म�Sय 

c. मानक 

d. क� चआु  

Ans- a 
 

7. Lकस �वटा�मन को हामTन माना जाता है? 

a. �वटा�मन ए 
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b. �वटा�मन बी 

c. �वटा�मन सी 

d. �वटा�मन डी 
Ans- d 
 

8. मनु2य को #+तIदन Lकतनी माUा म� आ योडीन �मलनी चाIहए? 

a. 60 @ाम 

b. 80 @ाम 

c. 100 @ाम 

d. 120 @ाम 

 

9. सवा�;धक दधू देने वाल� बकर�? 

a. थारपारकर 

b. मेWरनो 

c. जमनापार� 

d. प$मीना 
Ans- c 
 

10. Lकस #ाणी के Oलाजमा म� Xलड सSप�डडे होता अथवा बनता? 

a. मानव 

b. म�डक 

c. इंसेNट 

d. Sयोडोमोनासा 
Ans- b 
 

11. प�ी उड़ने के समय इधर उधर करने के समय ;गरने लगता hai िजसे रोकता है 

a. पंख9 को �सकुड़ाकर 
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b. पंख9 को फैलाकर 

c. पंख9 को उपर नीच ेकर 

d. हवा के साथ उड़ कर 

Ans- b 
 

12. मनु2य के शर�र म� रNत का कौन सा भाग रोग9 का #+तरोध करता है? 

a. RBC 
b. WBC 

c. Oलाजमा 

d. वसा 
Ans- b 
 

13. $वासांग से स,बं;धत बीमार� रह� है - 

a. बेर�- बर� 

b. कोलाइन 

c. अथ�राइIटस 

d. इ�Zलूएंजा 
Ans- d 
 

14. काक�  +न,न�ल-खत म� से Lकस पेड़ से #ाOत होता है? 

a. डलबिज�या 

b. �स[स 

c. कवैNस 

d. आ ज\मोन 

Ans- c 
 

15. ];धर के Oलाजमा म� +न,न�ल-खत म� से Lकसके >वारा एंट�बॉडी +न�म�त होती है ? 

a. मोनोजाइट 
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b. �लफंोसाइट 

c. इयो�सनोLफल 

d. �यूGोLफल 

Ans- b 
 

16. फूल9 के अ_ययन को कहते ह4 -भी 

a. पोमोलॉजी 

b. अथंोलोजी 

c. अ@ोSटॉलजी 

d. प�लनोलॉजी 
Ans- b 
 

17. +न,न म� से कौन से पदाथ� साबुन बनाने म� #युNत होता है ? 

a. वनSप+त तेल 

b. मो�वल तेल 

c. केरो�सन तेल 

d. कIटगं तेल 

Ans- a 
 

18.  मनु2य के शर�र म� खनू के शु>;धकरण क* #L`या को कहते है - 

a. डाय�ल�सस 

b. Iहलोले�सस 

c. मेके+नकल ऊजा� 

d. पैरा�ल�सस 

Ans- a 
 

19. �वटा�मन जो खaटे फल9 म� पाया जाता है तथा चरम को SवSथ रखने म� जbर� होता है - 
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a. �वटा�मन ए 

b. �वटा�मन बी 

c. �वटा�मन सी 

d. �वटा�मन डी 
Ans- c 
 

20. +न,न म� से Lकसक* कमी से मधमुेह होता है - 

a. Pलाइ�सन 

b. ह�मोPलोQबन 

c. IहSटे�मन 

d. इंसु�लन 

Ans- d 
 

21. पौध9 एवम पेड़9 का खाना तैयार करने क* #L`या कहलाती है - 

a. काबTIह[�ेल�सस 

b. मेटाबो�लक �सथें�सस 

c. फोटो�सथें�सस 

d. फोटोस��सIटज़ेशन 

Ans- c 
 

22. जै�वक �सSटम म� रासाय+नक L`या क* #L`या को तेज करने म� उcरदाई पदाथ� है - 

a. बैNट�Wरया 

b. डी एन ए 

c. एंजाइम 

d. इंसु�लन 

Ans- c 
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23. +नषेचन क* L`या कहा पर होती है ? 

a. गभा�शय म� 

b. अडंवाIहनी म� 

c. अडं@ंथी म� 

d. यो+न माग� म� 
Ans- b 
 

24. थायरॉयड @ं;थ थायरोिNसन SUा�वत करने के �लए उcेिजत करने वाला अतं SUावी हामTन 

कौन सा है? 

a. TSH 
b. FSH 
c. LTH 
d. ACTH 
Ans- a 
 

25. कश]ेक रdजू म� से Lकतनी जोड़ी तंQUकाएं +नकलती है ? 

a. 13 
b. 31 
c. 33 
d. 12 
Ans- b 
 

26. #+तवड़ती L`याओं का +नयंUण क� K कहा पर है ? 

a. #मिSत2क  म� 

b. अनुमिSत2क म� 

c. कसे]क रdजू म� 

d. तंQUका को�शका म� 
Ans- c 
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27. +न,न�ल-खत म� से कौन सा �वटा�मन खनू के जमने म� आ $यक होता है ? 

a. �वटा�मन ए 

b. �वटा�मन सी 

c. �वटा�मन ई 

d. �वटा�मन के 

Ans- d 
 

28. +न,न�ल-खत म� से कौन सा हामTन है ? 

a. आ र एन ए 

b. इ�वटeज 

c. इंसु�लन 

d. एNसकॉQब�क ए�सड 

Ans- c 
 

29.�वकास का कारण है - 

a. फॉ�सल पदाथ� 

b. जीने के �लए संघष� 

c. पीढ़� से पीढ़� अनुकूलन 

d. वांशागती 
Ans- c 
 

30. NलोरोLफल म� कौन सा धातु आ यन पाया जाता है ? 

a. लोहा 

b. मैPने�शयम 

c. जSता 
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d. कोबाgट 

Ans- b 
 

31. +न,न�ल-खत म� से कौन सा मनु2य म� अव सेशी अगं नह�ं है ? 

a. Nictitating पदा� 

b. कण�पल� क* कना�भ मांशपे�शयां 

c. सामने वाले चपटे दांत 

d. वर+नफॉम ्अप�iडNंस 

Ans- c 
 

32. सक� राओ म� सबसे मीठk है - 

a. lNटोस 

b. Pलूकोज 

c. स`ोज 

d. लैNटोज़ 

Ans- a 
 

33. अ,ल वषा� होती है - 

a. कारखान9 म� 

b. पेGोल से 

c. कोयला जलाने से 

d. लकड़ी से 
Ans- a 
 

34. गेहंू क* खेती के �लए कौन से उव�रक का उपयोग कर�गे ? 

a. नाइGोजन 

b. पोटै�शयम 
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c. तांबा 

d. लोहा 
Ans- a 
 

35. इनमे से रNत दाब का भापक यंU कौन सा है ? 

a. Sफेरोमीटर 

b. अ+नमोमीटर 

c. िSपगमो मीटर 

d ए,मीटर 

Ans- c 
 

36. +न,न�ल-खत म� से Lकस �वटा�मन म� कोबाgट होता है ? 

a. �वटा�मन बी6 

b. �वटा�मन बी 2 

c. �वटा�मन बी 1 

d. �वटा�मन बी 12 

Ans- d 
 

37. मनु2य म� अपZलाटॉिNसं खा>य �वशNतान >वारा समनायांतः कौन सा अगं #भा�वत होता है 
? 

a. nदय 

b. फेफड़ा 

c. �वNक 

d. यकृत 

Ans- d 
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38. पौधे को नमक युNत �मaट� म� उगते है ,को Nया कहते है ? 

a. जेरोफाइट 

b. हाइ[ोफाइट 

c. हलोफाइट 

d. सेNयू ल�ट 

Ans- c 
 

39. पया�वरण Lकससे बनता है ? 

a. जी�वय घटक9 से 

b. भू आ कृ+तक घटक9 से 

c. अजैव घटक9 से 

d. इन सभी से 
Ans- d 
 

40. संवहनी (वैSकुलर) पौध9 म� पानी ऊपर Lकससे जाता है ? 

a. Zलोएम Iट$यू 

b. पर�कैमा Iट$यू 

c. मेWरSटेम 

d. जाएलम Iट$यू 
Ans- d 
 

41. पौध9 का कौन सा भाग फूल बनने का उ>द�पन @हण करता है ? 

a. तना 

b. शाखा 

c. पण� 

d. जड़ 

Ans- c 
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42. सहज #णाल� पर�वरधन +न,न�ल-खत म� से कौन सा है ? 

a. #णाल� का काय� 

b. #णाल� का �वकास 

c. #णाल� क* Sवापोशी L`या 

d. इनमे से कोई नह�ं 
Ans- c 
 

43. जेनेIटNस +न,न म� से Lकसका अ_ययन है? 

a. म�डले  का +नयम 

b. जैव �वकास 

c. डी एन ए संरचना 

d. अनुवां�शकता और �वचरण 

Ans- d 
 

44. म�डले  का आ नुवां�शकता का �स>धांत Lकस पर आ धाWरत है ? 

a. का+यक जनन 

b. अल4;गक जनन 

c. ल4;गक जनन 

d. ये सभी 
Ans- c 
 

45. qूण Lकसमे �मलता है ? 

a. फूल 

b. परण 

c. बीज 

d. कल� 
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Ans- c 
 

46. #काश सं$लेषण होता है - 

a. �यूिNलयस म� 

b. �मटोक9Kया म� 

c. कलोरोपलाSट 

d. पर ऑNसेसोम म� 
Ans- c 
 

47. ल4;गक जनन से आ नुवं�शक �वचरण कैसे होता है ? 

a. िजन के िSमsण से 

b. `ोमोसोम म� बदलाव से 

c. िजन के �मsण से 

d. उपरोNत सभी 
Ans- d 
 

48. Qबल तथा मे�लडंा गेaस फाउंडशेन >वारा Sथा�पत भारत के �लए काय�̀ म  'AVAHAN' 

Lकसके #+तरोध के �लए काय�रत है ? 

a. ड�गू 

b. पो�लयो 

c. एच आ ई वी एtस 

d. फाइलेWरया 
Ans- c 
 

49. वग� 'AB' रNत वाला uयिNत Lकसी ऐसे uयिNत का रNत ले सकता है िजसका रNत वग� 

....... है । 

a. माU 'A' 
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b. माU 'B' 

c. माU 'AB' 

d. कोई भी वग� 
Ans- d 
 

50. भारत का #थम +ततल� उ>यान कहा पर िSथत है ? 

a. Bannarghatta jaiwiki उ>यान 

b. रा2ट�य पशु उ>यान,कोलकाता 

c. काजीरंगा रा2G�य उ>यान 

d. उपरोNत म� से कोई नह�ं 
Ans- a 
 

51. मानव के Sवेत रNत कण9 (डXलयू वी सी ) का uयास होता है,लगभग - 

a. 0.007 �ममी 

b. 0.7 �ममी 

c. 0.07 �ममी 

d. 0.0007 �ममी 
Ans- a 
 

52. एक उड़ने वाला Sतनपाई है - 

a. जगुआ र 

b. सुतुरमुग� 

c. पै�लकन 

d. चमगादड़ 

Ans- d 
 

53. सबसे बड़ा Sतनपाई कौन सा है ? 
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a. uहेल मछल� 

b. अl*क* हाथी 

c. दWरयाई घोड़ा 

d. घb�वय भालू 
Ans- a 
 

54. �वकासवाद का �स>धांत Lकसने #+तपाIदत Lकया ? 

a. Sप�सर ने 

b. डा�व�न ने 

c. वालेस ने 

d. हNसले न े

Ans- b 
 

55. रNत शर�र म� Nया काय� करता है ? 

a. सारे शर�र म� ऑNसीजन पहंुचता है 

b. तरलता बनता है 

c. भोजन पाचक म� सहायक है 

d. खड़ ेहोने म� सहायता करता है 

Ans- a 
 

56. nदय म� Lकतने क� होते है ? 

a. 2 
b. 4 
c. 6 
d. 8 
Ans- b 
 

57. दधू �पलाने वाल� मां को #+तIदन आ हार म� Lकतने @ाम #ोट�न क* आ व$यकता होती है ? 
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a. 30 @ाम 

b. 20 @ाम 

c. 70 @ाम 

d. 100 @ाम 

Ans- c 
 

58. �सरके म� कौन सा अ,ल पाया जाता है ? 

a. लैिNटक अ,ल 

b. साइIGक अ,ल 

c. मलेईक अ,ल 

d. ए�सIटक अ,ल 

Ans- d 
 

59. मानव रNत क* p H वेgयू  Nया है।  

a. 7.36 से  7.42 

b. 8.36 से 8.42 

c. 6.36 से 6.42 

d. इनमे से कोई नह�ं 
Ans- a 
 

60. dवर Nया है ? 

a. �वचा क* सुजन 

b. Xलड Oलेटलेaस क* सुजन 

c. पीड़ा 

d. रNत क-णकाओं क* सुजन 

Ans- d 
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61. जैव को�शका का कौन सा भाग पॉवरहाउस कहलाता है ? 

a. को�शका �भ�c 

b. क� K 

c. �मतोक9iडWरया 

d. स,पूण� को�शका 
Ans- c 
 

62. जैव को�शका म� +न,न म� से Nया अनुपिSथत होता है ? 

a. सेgयूलोज क* को�शका �भ�c 

b. क� K 

c. मैटोक9i[या 

d. उपरोNत म� से कोई नह�ं 
Ans- a 
 

63. मानवीय मIहलाओं के #जि�नय  ( अडंाणु उcपादन ) म� कौन सा हामTन तेजी से व>ृ;ध 

करता है ? 

a. �लयूट� नाई�सगं  हामTन 

b. एSGोजेन 

c. फॉ�लकल िSटमुल+तगं हामTन 

d. #ोजेSटेरोन 

Ans- b 
 

64. शर�र रचना के Lकस वग\करण म� लोबSटर संबंध होता है ? 

a. ऐरक+न>दस 

b. कृ2टे�सउंस 

c. क*ड़ े- मकोड़ े
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d. मैWरयोपोtस 

Ans- b 
 

65. कौन से पौध9 म� नाइGोजन Sथायीकरण क* �मता होती है ? 

a. चावल एवम गेहंू 

b. मNका एवम ग�ना 

c. चना एवम अ�य दलहन 

d. जूट एवम चावल 

Ans- c 
 

66. बायो डीजल पौधा कहलाता है - 

a. ईसबगोल 

b. बैलाडोना 

c. अजाIदरNता 

d. जेGोफा 
Ans- d 
 

67. मु;ग�य9 म� Wरकेaस रोग Lकस �वटा�मन क* कमी के कारण होता है ? 

a. �वटा�मन डी 

b. �वटा�मन ए 

c. �वटा�मन बी 

d. �वटा�मन ई 

Ans- a 
 

68. डाय�ल�सस Lकससे संबं;धत है ? 

a. यकृत 

b. वीNक 
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c. आ ंख� 

d. मिSत2क 

Ans- b 
 

69. +न,न�ल-खत म� से कौन सा ल�ण nदय घात से संबं;धत नह�ं है ? 

a. सीने म� दद� 

b. पसीना एवम जी �मचलाना 

c. बाह म� दद� एवम झनझनाहट 

d. टांगो म� दद� 
Ans- d 
 

70. राQU म� पेड़ के नीच ेसोना हा+नकारक है,NयूंLक पेड़ छोड़ते है 

a. ऑNसीजन 

b. काब�न मोनो ऑNसाइड 

c. काब�न डायऑNसाइड 

d. सgफर डाइऑNसाइड 

Ans- c 
 

71. साव�भौ�मक रNतदाता का रNतसमुह Nया है ? 

a. B 
b. AB 
c. O 
d. A 
Ans- c 
 

72. मलेWरया से #भा�वत होने वाला अगं है - 

a. nदय 

b. फेफरे 
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c. गुदा� 

d. Oल�हा 
Ans- d 
 

73. सूय� क* Lकरण9 से कौन सा �वटा�मन #ाOत होता है ? 

a. �वटा�मन ए 

b. �वटा�मन बी 

c. �वटा�मन सी 

d. �वटा�मन डी 
Ans- d 
 

74. �व$व म� nदय #�यारोपण का पहला ऑपरेशन Lकसने Lकया ? 

a. L`ि$चयन बनाड� ने 

b. जॉन ;गXबन ने 

c. रॉबट� कौच 

d. डॉNटर वेणुगोपाल ने 
Ans – a 
 

75. सर अलेNज�डर Zले�मगं ने Lकसक* खोज क*? 

a. पे+न�स�लन 

b. रNत संचार 

c. ऑNसीजन 

d. एंट�सेिOटक औष;ध 

Ans- a 
 

76. थायरॉिNसन Nया है? 

a. �वटा�मन 
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b. हामTन 

c. एंजाइम 

d. उपरोNत म� से कोई नह�ं 
Ans- b 
 

77. �वटा�म�स Nया होते है? 

a. काब�+नक यौ;गक 

b. अकाब�+नक यौ;गक 

c. जी�वत जीव 

d. उपरोNत म� से कोई नह�ं 
Ans- a 
 

78. पपीता म� मुzयतया कौन सा �वटा�मन पाया जाता है? 

a. �वटा�मन ए 

b. �वटा�मन बी 

c. �वटा�मन सी 

d. �वटा�मन के 

Ans- a 
 

79. डा�व�न >वारा #Sतुत #ाकृ+तक वण�वाद +न,न से Lकस पर आ धाWरत है? 

a.  ओवर - #ोटेNशन 

b. SGगल फॉर एिNजSट�स एंड वैWरएशंस 

c. सवा�इवल ऑफ द Lफटनेस 

d. उपरोNत सभी 
Ans- d 
 

80. Lकस ख+नज क* कमी से घ9घा रोग होता है? 
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a. आ योडीन क* 

b. लौह क* 

c. कैिgशयम क* 

d. िजंक क* 
Ans- a 
 

81.  जल का जो संबंध समुK से है वह� िजन का +न,न�ल-खत म� से Lकससे है? 

a. अ�मनो अ,ल से 

b. गुणसूU से 

c. #ोट�न से 

d. पादप रसायन से 
Ans - b 
 

82. शर�र म� Lकस िSथ+त को क4 सर कहते है? 

a. SवSथ को�शकाओं का बनना बंद होना िजससे अतंतः म�ृयु हो जाती है 

b. जहर�ले रसायन9 का शर�र के Lकसी भाग म� एकU होना और अतंतः म�ृयु होना 

c. को�शकाओं का अ+नयंQUत बहुगुणा होना इससे SवSथ को�शकाओं का दम घुटना और अतंतः 

म�ृयु होना 

d. शर�र म� घाव या aयूमर होने से Iदमाग का काम बंद करना और अतंतः म�ृयु होना 
Ans- c 
 

83. आ नुवं�शक हेर फेर >वारा #ाकृ+तक पथृNकृत से �वक�सत जीवाणुओं का कौन सा जीवाणु 

�वभेद समुK म� Qबखरे तेल का +नवारण करने के �लए उपयोग म� लाया जा सकता है? 

a. एगरोबैNटWरयम 

b. NलोSG�iडयम 

c. नाइGो सोमोनास 
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d. Sयुडोमोनास 

Ans- c 
 

84. जी�वत #ा-णय9 के शर�र म� होने वाल� +न,न�ल-खत म� से कौन सी एक #L`या, पाचक 

#L`या है? 

a. #ोट�न का अमीनो अ,ल9 म� �वघटन 

b. Pलूकोज का काब�न डायऑNसाइड और जल म� �वघटन 

c. Pलूकोज का Pलाइकोजेन म� bपांतरण 

d. ए�मनो अ,ल9 का #ोट�न म� bपांतरण 

Ans- a 
 

85. जी�वत #ा-णय9 म� `�मक �वकास क* {ि2ट से, +न,न�ल-खत म� से कौन सा एक, `�मक 

�वकास का सह� अनु`म है? 

a.   ऊदQबलाव- कछप- शाक�  

b. शाक� - कछप- ऊदQबलाव 

c. कछप- शाक� - ऊदQबलाव 

d. शाक� - ऊदQबलाव - कछप 

Ans- b 
 

86. Lकसी एक आ हार फसल पर Nलोर�+नकृत हाइ[ोकाब�न �पड़कनाशी का +छड़काव Lकया जाता 

है। आ हार sृखंला का `म है - फसल - मुषक- सप� - बाज । इस आ हार sृखंला म� �पड़कनशी 

क* अ;धकतम संKता +न,न�ल-खत म� से Lकससे सं;चत होगी? 

a. आ हार फसल 

b. मूषक 

c. सप� 

d. बाज 

Ans- d 
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87. डुग9ग नामक समुK� जीव जोLक �वलोपन क* कगार पर है, Nया है? 

a. उभयचर 

b. बोनी Lफश 

c. शाक�  

d. Sतनधार� 
Ans- d 
 

88. +न,न�ल-खत पर �वचार क*िजए - 

1. कपूर 

2. कासनी 

3. वनीला 

उपरोNत म� से कौन सा/ से पादप उ�पाद है? 

a. 1 और 2 

b. केवल 3 

c. 1 और 3 

d. 1, 2 और 3 

Ans- d 
 

89. भारतीय व�य जीव के संदभ� म� उtडयन वgलगुल +नि,ल-खत म� से Nया है? 

a. चमगादड़ 

b. चील 

c. बलाक 

d. ;ग>घ 

Ans- a 
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90. केसर मसाला बनाने के �लए पौधे का +न,न�ल-खत म� से कौन सा भाग उपयोग म� लाया 

जाता है? 

a. पcी 

b. पंखड़ुी 

c. बा}य दल 

d. व+त�का@ 

Ans- d 
 

91. जीव9 के �वकास के संदभ� म� +न,न�ल-खत म� से कौन सा अनु`म सह� है? 

a. ऑNटोपस - डॉिgफन - शाक�  

b. प4गो�लन - कछप - बाज 

c. सलाम4डर - अजगर - कंगाb 

d. म�ढक - केकड़ा - झींगा 
Ans- c 
 

92. पांडा भी उसी कुल का है, िजसका/क* है - 

a. भालू 

b. Qबgल� 

c. कुcा 

d. खरगोश 

Ans- a 
 

93. +न,न�ल-खत म� से कौन अडं ेदेता है और सीधे ब(च ेनह�ं देता? 

a. एLकडना 

b. कंगाb 

c. सेह� 
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d. uहेल 

Ans- a 
 

94. +न,न म� से कौन सा एक क*टाहार� पादप है? 

a. पैशन Zलावर पादप 

b. घटपण\ 

c. रात क* रानी 

d. Zलेम ऑफ द फॉरेSट 

Ans- b 
 

95. Lकस सू�मजीव के >वारा हेपेटाइIटस B ki बीमार� होती है? 

a. वायरस 

b. #ोटोजोआ  

c. बैNटेWरया 

d. इनम� से कोई नह�ं। 
Ans- a 
 

96. Oला�मा म� जल का #+तशत होता है - 
a. 60% 
b. 70% 
c. 80% 
d. 90% 
Ans-  d 
 

97. एक काय�शील मIहला को #+तIदन Lकतना #ोट�न लेना चाIहए? 

a. 30 @ाम 

b. 37 @ाम 

c. 40 @ाम 
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d. 45 @ाम 

Ans- d 
 

98. +न,न म� से कौन सा जीव अपनी �वचा से सांस लेता है? 

a. मछल� 

b. कबूतर 

c. म�डक 

d. +तलचaटा 
Ans –c 
 

99. रNत होता है - 

a. एक संयोजी उcक 

b. एक उपक�लत उcक 

c. a और b दोन9 

d. इनम� से कोई नह�ं 
Ans- a 
 

100.मानव शर�र के Lकस अगं म� ल�सका को�शकाएं बनती है? 

a. यकृत 

b. द�घ� अिSथ 

c. अPनाशय 

d. +तgल� 
Ans- b 
 

101. इंसु�लन अतंः �ाव एक - 

a. िPलकोल��पड है 

b. वसीय अ,ल है 



�વ તૈયાર	 

  
जीव �व�ान के 101  बहुत मह�वपणू� और पहले 

�व�भ�न पर��ाओं म� पूछे गए #$न 
 

 

c. पेOटाइड है 

d. Sटरोल है 

Ans - c 
 


